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ΝΝΕΕΟΟΣΣ  ΚΚΥΥΚΚΛΛΟΟΣΣ  ΣΣΕΕΜΜΙΙΝΝΑΑΡΡΙΙΩΩΝΝ::  

««ΣΣχχοολλέέςς  ΨΨυυχχοοθθεερρααππεείίααςς»»  
Διάρκεια & πρόγραμμα ςεμιναρίων: Κάθε Τρίτη 17:00 – 20:00, Ιούλιο & Σεπτέμβριο 

Περιεχόμενο: 

Ψυχοδυναμική Προςέγγιςη (Sigmud Freud)     

Λακανική Προςέγγιςη (Jacques Lacan)   

Αναλυτική προςέγγιςη (Carl G. Jung) 

Αντλεριανή προςέγγιςη (Alfred Adler)  

Μπηχεβιοριςτική προςέγγιςη (B. F. Skinner) 

Συςτημική Προςέγγιςη 

Προςωποκεντρική Προςέγγιςη (Carl Rogers) 

Υπαρξιςτική προςέγγιςη (Irvin Yalom) 

Ολιςτική προςέγγιςη (Gestalt)  

Ψυχοςυνθετική προςέγγιςη (Roberto Assagioli)   

Τιμή μεμονωμένου σεμιναρίου: 25€       Για φοιτητές: 20€ 

Τιμή για όλο τον κύκλο: 225€                   Για φοιτητές: 180€ 
 

Ειςηγήτρια: Μαρία Καρκανιά, Παιδαγωγόσ – Ψυχολόγοσ (Διευθφντρια Προγραμμάτων & ΢εμιναρίων) 

Η Μαρία Καρκανιά είναι απόφοιτοσ του Παιδαγωγικού Τμήματοσ του 
Καποδιςτριακού Πανεπιςτημίου Αθηνών και του τμήματοσ Ψυχολογίασ του 
University of Wales. Συνέχιςε τισ ςπουδέσ τησ ςτο Μεταπτυχιακό πρόγραμμα 
MBA με κατεύθυνςη ςτην Διοίκηςη Ανθρωπίνου Δυναμικού του University of 
Wales. 
Ϋχει ςπουδάςει Χορό μοντέρνο (ISTD), φλαμένκο (Spanish Dance Society), 
αφρικάνικο (afro-modern) ςτισ ςχολέσ Χορού Ντιάνα Θεοδωρίδου, Φωκάσ 
Ευαγγελινόσ, studio Χορόσ- Χώροσ (Μέτςησ) και ςύγχρονο ςτη ςχολή χορού PK 
Dance school. 
Ϋχει ςπουδάςει πιάνο και αρμονία ςτο Εθνικό Ωδείο (Παράρτημα Ψυχικού). 
Είναι Ψυχολόγοσ με Ψυχοδυναμική κατεύθυνςη και χρηςιμοποιεί θεραπείεσ 
μέςω Τεχνών ςτη θεραπευτική δουλειά τησ με παιδιά και εφήβουσ και νέουσ. 
Εξειδικεύεται ςτη χορήγηςη των ιχνογραφικών προβολικών τεςτ διάγνωςησ, 

Η.T.P (House –Tree- Person), Draw a mother with her child, Kinetic Family, Fairy Tale Test. 
Είναι πιςτοποιημένη από την Ϊριςτον Ακαδημία Υπολογιςτών για την χορήγηςη των τεςτ Career 
Guidance και Ariston Learning Styles (τεςτ προςωπικότητασ, κλίςεων και δεξιοτήτων). 
Είναι ςυγγραφέασ τησ Παιδικήσ ςειράσ βιβλίων «Ανακαλύπτω τα Επαγγέλματα» (Ανακαλύπτω τα 
επαγγέλματα Υγείασ, Αςφαλείασ, Καλλιτεχνικά), (Εκδοτική Ϊλφα).  Είναι μέλοσ τησ Βρετανικήσ 
Εταιρείασ Ψυχολόγων (B.P.S).  

Για περιςςότερεσ πληροφορίεσ & εγγραφζσ:   
210 – 8217710  contact@bhc.gr   www.ellinovretaniko.gr 


